Thoi Restaurant



Willkommen im SONTAYA
Senr verenrter Gast,

erleben Sie eine kulinarische Reise durch die exotische Moderne Thai Kuche Sidostasiens

Nehmen Sie sich Zeit, entspannen Sie sich und studieren Sie die Speisekarte
bel einem Aperitif oder Cocktail von Meisterhand zubereitet

Lassen Sie uns wissen, ob Sie Ihre Speisen pikant oder etwas milder ge
haben wollen. Wir erfullen Ihnen gerne lhre Wiinsche.

lhrr SONTAYA RESTAURANT

Auf Ihren ndchsten Besuch freuen wir uns,
Resenvierung unter;
Tel: 0611 - 45036723




SONTAYA’S SPEZIALITATEN
SONTAYA’S SIGNATURES
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16. Sontaya Summer Rolls / UaiU
Sommerroll ’ﬁfﬂ '
Summen roﬁ?

Hahnchen

pringsiroll, baked wantan, chicken satay,
{ and frled shrimp:



¥ R
Rindfleischsalat jlebeln, Tomaten, Sellerle und |
~ Beef salad with onlons, tomatoes celery and cor %

Yam wu_n Sen / éh3uidu J‘J #
Glasnudelsalat mit Hahnchen-Hackflelschilind Garnelen, Morcheln
Zwiebeln, Tomaten, Erdnlisse und Rorlander:
Glass noodles salad with chicken mi atpshrimp, morel Si
onions, tomatoes, corlander and pe‘ tSht ¢

o

Yam Ta-Lay / én:1a JJ’ asoEl i
Meeresfriichte-Salat mit Zwiebeln, Tomaten, Sellerle und Horlander
Seafoo j salad with onlons; tomatoes, celery and corlahder




' 23 Poa Pia S \ egetarlsc -
ommb”%'l’fen mit frisch ise

'hausgeﬁ Spez ‘
Summer rolls. th esh veget les.

Rnusprig frittiertes GemUise mit Pflaumen SoRe
Crispy. frled vegetables with plum sauce, N
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45,

46.

47.

48.

HAUPTGERICHTE
MAIN COURSES

Geng Ped 2.2 Jupoida 40

Rotes Curry mit Rokosmllch, Thal-Auberginen, Bambus, Paprika und Thal Basllikum.
Red curry with coconut milk, Thal eggplant, bamboo, bell peppers and Thal basl.

Hihnchen / Chicken / n

Rindfleisch / Beef / Wid

Garnelen / Prawns / fiv

Rnusprige Ente / Crispy Duck / iansau
Geng Riew Wan _?_3 / upoweoknu - 44 °

Grunes Curry mit Rokosmilch, Thal-Auberginen, Bambus, Paprika und Thal Basllikum.
Green curry with coconut milk, Thal eggplant, bamboo, bell peppers and Thal baslL:

Hihnchen / Chicken / [

Rindfleisch / Beef / 1(id

Garnelen / Prawns / v

Rnusprige Ente / Crispy Duck / dansau
Gang Kour .3 **P

Rotes Curry mit Rokosmilch, Litschi, Ananas, Paprika und Basillkum.
Red curry with coconut milk, litchis, pineapple, bell peppers and basil.
Hihnchen / Chicken / (a

Garnelen / Prawns / fiv

Rnusprige Ente / Crispy Duck / idansau

Pa Neng . */w:uup 2*°
Paneng Curry in gekochter Kokosmilch, Erdnissen mit feln geschnittenen Zitronenblitter.
Paneng curry, coconut milk, peanuts and finely sliced lime leaves.

Hahnchen / Chicken / [

Panierte Hihnchen / Crispy Chicken
Rindfleisch / Beef / 1o

Garnelen / Prawns / fiv

«_ v 4,AD
Massaman _° / Uauu
Massaman Curry In geKochter Kokosmllch, Zwlebeln, Rartoffeln und Erdntissen.
Massaman curry, coconut milk, onlons, potatoes and peanuts,

Hahnchen / Chicken / Iri
Rindfleisch / Beef / 1lid
Garnelen / Prawns / fiv

Alle Hihnerfleischgerichte kbnnen auf Wunsch auch mit paniertem
Hahnchen zubereltet werden - gegen einen Aufpreis von 3 Eura
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Q&Idhnnwsﬂdm: 24N -:»;‘L 4
3"\*‘&! Flelseh mit Peperon, Thal Baslllkum, /" 2

'o.\mm:\ammmsmueu._ R <
Thal orighal minced meat with Thal basll, chlllgarllc sauce and frled egg $ w

Zf’&hlcken Itﬁ 43‘» -o f@- ¥ . v
’ 3‘ Ko . 3‘ zz,go «ag{
; 2690

S

"g:ﬂtefu ‘:-" T g, :“j EN '-.’“
, .PadPakld‘ad‘n“" YR ;
= Vetsch!edene Gemise gebraten mit So]a und Aus:emsofse

& Mlx fried veget‘;ap.lﬁ wlth SOy, sauce arld oyster sauce, -
ﬁoybean. ’Bell peppers, leek, mushrooms baby c oM, chlnese
: L

Gebratener Ingwer mlt Pilzen Morcheln Zw|ebeln, Paprlka, Lauchzwlebeln ’

" und Soja- und Austernsofie.
ik ﬁlnger with mushrooms, morels onions,
n soja sauce and. oystersoy sauce, Ny

Hihnchen / Chicken / Tn

Rindfleisch / Beef /1o

Garnelen / Prawns /o
tlinusprlge Ente I Crispy Duck I t‘t'.lnnsau

Alle Huhnerfleischgerichte kbnnen auf Wunsch auch mit paniertem
Hahnchen zubereitet werden - gegen einen Aufpreis von 3 Euro



53. Pad Rie Mao .23 3 / dadiva

54.

55.

56.

57.

24, AN

Gebratene Chill-Rnoblauch:SoRe mit Juhgem PfefferBamblis, Paprika,
grinen Bohnen, Auberginen; Rachal uhd BasllIkurm:

Frled Chlll-garlic sauce With young pepper; Bamboo, bell peppers;

green beans, eggplants, kachal and basll.

Hihnchen / Chicken / (3

Rindfleisch / Beef / Wid

Garnelen / Prawns / /v

Rnusprige Ente / Crispy Duck / \Uansau
Rratiem Prik Thai / ns=iiauwsalng 24 4N

Rnoblauch und Pfeffer SoRRe gebraten mit griinen Bohnen.
Garllc and pepper. sauce fried with green beans.

Hahnchen / Chicken / [n

Rindfleisch / Beef / i

Garnelen / Prawns / fiv :
Rnusprige Ente / Crispy Duck / \WUansau

Pad Med Mamuang / dajauziop 24ANH

Gebraten Zwiebeln, Lauch, Paprika, Pllze, Wasserkastanlen, Cashewntissen

und Chili Paste-Tamarind SoRe.

Fried onlons, leek, bell pepper, mushrooms, water chestnuts, cashews
and chill paste-tamarind sauce,

Panierte Hahnchenteile / Crispy chicken / [n
Garnelen / Prawns / 0

Knusprige Ente / Crispy Duck / (Uansau

Pad Priew Wan / ciawsaaroiu 2%

StR-Saure Sof3e gebraten mit Paprika, Zwiebeln, Tomaten,
Gurken, Ananas und Lauchzwiebeln.

Sweet and sour sauce fried with bell pepper, onlons, tomatoes;
cucumbers, pineapple and spring onlons:

Hahnchen / Chicken / [

Garnelen / Prawns / fiv

Knusprige Ente / Crispy Duck / dansau

Pad Ped . * * / daudia  Z4ANES

Gebraten mit Curry-Hokosmilch-Sof3e, griinen Bohnen, Rachal, Bambus,
jungem Pfeffer, Thal Auberginen, Paprika und Basillkum.

Frled with curry-coconut sauce, green beans, kachal,

Thal eggplants, bell peppers and basll

Hahnchen / Chicken / {n

Rindfleisch / Beef / 1lid

Garnelen / Prawns / fiv

Knusprige Ente / Crispy Duck / iansau

s e S At P ——

Alle Hiihnerflelschgerichte kénnen auf Wunsch auch mit paniertem
Hahnchen zubereitet werden - gegen einen Aufpreis von 3 Euro
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21,90
25,90
28,90
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60.

61.

62.

63.

64.

FISCH UND MEERESFRUCHTE
FISH AND SEAFOOD

Pla Salmon Pad Ruen Chal /. Uaxshatisuciadude® ™ > 25,90

Lachsfilet gebraten mit Sellerle, Friihlingszwlebeln, elngelegten Bohnen und Chill.
Salmon fillet fried with celery; spring onlons, plckled beans and chill

Pla Tord Nam Pla . * / Uanaaddan 4 ° 27,90
Ganze Dorade gebraten mit Limetten- und Chlill SoRe, Mangostrelfen,

rote Zwiebeln und Horlander.

Whole Dorade frled with Ime sauce and chill sauce, mangostrips, red onlons.and'corlander.

& a2 4,ACIN

Pad/Pong Gari / GJQGUONZKS
Gelbes Curry cremig gebraten mit Sellerle, Friihlingszwlebeln, Paprika,

Peperonl, Zwlebeln und El.

Yellow curry.creamy fried with celery, Young onlans; bell peppers, pepperonl, onlons and egg,

Garnelen / Prawns /v 26,90
Meeresfriichte / Seafood / GWa 28,90

(Garnelen, Miesmuscheln, Tintenfisch / Prawns, mussels, squld')

Ho mok Talee . ® 3 / Hokupnzla 2 4<% 28,90
Meeresfriichte mit Roten Curry gebraten mit Kokosmilch, El, Chinakohl,

Thal Basllikum, Chill'und'felne geschnlittene Zitronenblatter.

Seafood fried with red curry-coconut milk; egg, chinese cabbage,

Thal basll, chil'and finely sliced lime leaves.

ChuChiPla_* 3 /gauay #AP

Frittlerter Flsch In rotem Curry mit Kokosmllch und Zitronenblattern.

Fried fish In red curry. with coconut milk and sliced lme leaves.

Lachs 25,90
Ganze Dorade /Sea Bream 27,90



70.

71.

72.

75.

VEGETARISCHE GERICHTE

VEGETABLE DISHES

Pad Pak / ciacin *F"

Verschledene Gemuise gebraten mit Soja- und Austernsofie.
('Sojabohnen, Paprika, Lauch; Champlgnons, Babymals, Chinakoht')
Mix frled vegetables with 'soy-sauce' and oyster salce,

((Soybean, bell peppers, leek; mushrooems, baby corn, chinese cabbage’)

Geng Ped Pak * * /upvidacn **°

Rotes Curry mit Rokosmilch, Thal-Auberginen, Bambus,
Paprika, Thal Basilikum tnd Cashewntissen

Red curry with coconut milk; Thal eggplant, bell peppers,
bamboo, Thal bas|l'and cashew nuts;

Geng Riew Wan Pak * * / uavweorkoiuan *4°

Griines Curry mit Rokosmilch,Thal-Auberginen, Bambus,
Paprika und Thal Basilikum.

Green curmy.with coconut milk, Thal eggplant, bell peppers;
bamboo andThal basil: \

2,4A

Pad Priew Wan Pak / cJatUsgoroudn
S{iR-Sauer SoRe gebraten mit Paprika, Zwlebeln, Tomaten,
Gurken, Ananas, Tofu und Lauchzwlebeln.

Sweet and spur: satice fried withibell pepper, onlons; tomatees,
cucumbers, pineapple, tofu and:spring onlon;

17,90

18,90

18,90

18,90



NUDELGERICHTE
NOODLE DISHES

ﬁed rice noodles wlth home g@
plckles radlsh red onlonsiand pe
nchen / Chlcken

ofu
¥ . |
81. Pad Si w / Gagan A il

‘Reisnudeln gebraten mit El, Sojasauce. Hnoblauch und Brokkoll.
Fried rice noodles with egg, soy. sauce, garlic and broccoll. %
Hahnchen / Chicken ;

Rindfleisch / Beef

ol

82. Guey Tiew Pad Rie Mao .3.%_3 / foendgndiadwn
Gebratene Relsnudeln mit Chill-Knoblauch-SoRe, jJungem Pfeffen;
Bambus, griine Bohnen, Auberginen, Kachal, Paprika, Basllikum.
Fried rice noodles sheets with chili-garlic sauce, young pepper,
bamboo, green beans, eggplant, kachai, paprlka and basll.
Hahnchen/ Chicken .

- Rlndﬂelsch / Beef 7o

ﬁ ;‘ Meeresfruchte l Seafood ’

?" ;2 83. ‘Guey Tiew Nahm I frendieath
S Relsnudel Suppe mit Sojasprossen, Knoblauch, Sellerle, Rorlander,

gebackene Wantan nach Thalléndlscher Art.

Rice noodles soup with beans sprouts, garllc,celery, corlander Baked wonton Thal style. !
Rindfleisch und Rindﬂelschballchen 21,90

Beef and Beef meatballs / o

2,4,ABDF

::ﬁ . Alle Huhnerfleischgerichte kbnnen auf Wunsch auch mit paniertem Lamiih
Hahnchen zubereitet werden - gegen einen Aufprels von 3 Eura



REISGERICHTE
RICE DISHES

IO

- Ale rflelschgerichte kbnnen auf Wunsch auch mit panlertem
Hahnchen zubereltet werden - gegen einen Aufpreis von 3 Euro




EXTRA BEILAGEN

SIDE DISHES

410. Rieine Portion Reis / Small portion of rice 3,40

. 191, GroRe Portion Reis / Big portion of rice 5,40
e 192. Portion Reis Berry Rels / A portion of riceberry rice 4,90
i 3 913. Rlebreis mit Anchan / Sticky rice with anchan 4,90
114. Gebratene Reisnudeln / Fried rice noodles 4,90

115. Gebratene Glasnudeln / Fried glass noodles 4,90

116. Extra Gemuse / Extra Vegetables 3,00

117. Tofu 3,00

118. Erdnuss sofe / Peanut sauce 2,50

Riceberry

Der Riceberry-Rels Ist mittlerwelle eine der
bellebtesten Relssorten Thallands. Er st
elne Kreuzung zwischen elnem dunklen
und elnem welRen Duftrels und verelnt
somit die besten Eigenschaften der zwel
Reissorten. Er hat viermal so viel Calclum
als andere Reissorten und ist ein
ndhrstoffgeladenes “Superfood".

Anchan-Bliite

Die Blite st reich an pflanzlichen Olen und
zum Verzehr geelgnet. Der Intensive,

blaue Farbstoff der Blite wird extrahlert und
In Lebensmitteln und Getranken verwendet.
Dle gesundheitlichen Vorteile von “Blauem
Tee" werden seit Jahrhunderten In der
ayurvedischen Helllehre eingesetzt. Laut
wissenschaftlichen Studien soll der Tee das
Geddchtnlis starken und die Honzentration
fordern.




~ NACHSPEISEN -
DESSERT

StRer Rlebrels mit frischer Mango und Ho :
Sweet sticky rice with fresh mango'and coco




ALKOHOLFREIE GETRANKE

NON ALCOHOLIC
201. Tavnusquelle 0.25| 3,00
Still oder Mineralwasser ( klein')
202. Taunusquelle 0.75l 7,60
N Still od. Mineralwasser ( gross )
A\ & 203. Cola'*’, Cola Zero ", 0.2l 3,20
N\ A L T Fanta ', Sprite®, Spezi® 0.2l 3,20
NN 204. Hausgemachter Thai Eistee 0.4l 6,20
\ mit Milch oder Limette ®
205. Anchan Cooler 0.4l 7,20
Hausgemachter Anchan Tee mit wei8em Tee und weiflem Pfirsich
206. Patong Sunrise Tea 0.4 7,20
Gemischte Beeren, Minze, Thai Eistee
207. Samvui Sunset Tea 0.4] 7,20
Maracuja, Mango, Minze und Thai Eistee
208. Blue Eclipse Sour 0.4 7,70
Frische Limetten, Zitronensaft, Holunder Sirup, blauer Spirulina Honig
209. Traubensaft oder als Schorle 0.2l 3,60 :
210. Orangensaft oder als Schorle 0.2l 3,60
211. Apfelsaft oder als Schorle 0.2l 3,20
0.4l 5,80 E
212. Schweppes Bitter Lemow ' 0.2l 3,60 g
213. Schweppes Ginger Ale 0.2| 3,60
214. Thomas Henry Tonic Water. 0.2l 3,60 =
215. Schweppes Granatapfel ** 0.2l 3,60 %
216. Schweppes White Peach * 0.2l 3,60 ;;
BIERE :
BEERS 7
Vom Fass: :
220. Kénig Pilsener’ 0.3l 3,80 :
221. Kénig Pilsener’ 0.5l 6,20
222. Benediktiner Helles’ 0.3l 3,80
223. Benediktiner Helles’ 0.5l 6,20
Aus der Flasche:
224, Thai Singha Beer’ 0.25I 5,50
225, Benediktiner Hefeweizen’ 0.5l 5,40
226. Benediktiner Alkoholfrei Hefeweizen” 0,51 5,20

227. Kénig Pilsener Alkoholfrei’ 0.3 3,60



APERITIES
231 “Sentaya’s Wish™

V45

: ku Gin Tonlc aahe y
4; Haku Vodka Lemon® : 0.2l 9,20
ong Libre - b 0.2l 8,90

D IGESTIF

. <<|g

250. 2cl 4,20
'251. Ramazotti 2c| 4,20
252. Grappa 2l 4,20
253. Haku Wodka 2¢l 5,20
' 254. Fernet Branca 2cl 4,20
255. Williams Birne 2cl 4,60

. 256. Litschi Shot "** 2cl 4,60




KAFFEE

260. Espresso °
261. Schwarzer Kaffee®
262. Cappuceino -

HEISSER TEE

265. Jasmin Tee (Bio)
266. Gruner Tee (Bio)
267. Deep Detox Tee

Erischer Ingwer, Zitronengras und frische Limetten

268. Ingwer Tee

2,60
3,20
3,80

4,20
4,20
5,20

4,20



Burgunder feinherb
Glas02 L
saftig und elegante Textur. lFilq.ulrlf«\-l(:J—‘lf-'("-lr(".l!l%lr"1?‘1‘»45?5-‘13‘5.(9).&\'— A

5 MCe us gem l-u;x.:\:gn_[m‘;«:lnlal?.

Rheingau Riesling

ch am

SIC

 Glas 0,2 L. 5,90

vg nte des Weingutes mit angenehmer
Wein b’f!ngt ein ungemein rundes

rr?n. Im Bukett zeigen sich Quitte
ahrend am Gvo.urpé3 or allem reife Fruchtaromen und

e sch‘

Alle Weine enthalten Sulfite,



ser Spatburgunder Rosé trocken

lendort Rheingav
nder Rosé aus der Feder von Allendorf aus dem

‘ Wﬁ%e. In ein WeiBweinglas eingegosse

: W}mﬁb@%dmcksstarke Aromen nach Pfirsich, Apri

ren fruchtigen Nuancen. w

- 306. Spatburgunder Rotwein feinherb
- Winzerhof Ebringen e.G Baden Glas 0,2 L. 7,40

Kraftiger, leicht siBer Rotwein mit feinem Duft nach Brombeeren und Kirschen;
im Abgang gefallt der zarte Mandelton

307. Cabernet Sauvignon Veneto
Serena Wines 1881 Italien 5las 0,2 L. 6,90

Cabernet Del Veneto Terre Serena hat sine tisf rubinrote Farbe Bouquet: Die Nase hat Aromen,
die sich zwischen dem Gemise und dem Fruchtigen entwickeln, um dann auf die wirzigen Noten
von Pfeffer und Nelken tberzugreifen

Alle Weine enthalten Sulfite,



4 e075L 2500
n elegant und feingliedrig,

S 3

Flasche 0,75 L 35,00

it wilden Krautern

} asche 0,75 L 29,00
racuja, Holunderbliten, und schwarzeohannisbeere. Am Gaumen
langem fruchtigen Abgang. Eine subtiledaber dennoch deutlich

> verleiht diesem Wein eine zusatzliche Dimension und macht ihn zu

Alle Weine enthalten Sulfite,

A : "“o‘f Ve ¥


















